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2012年東京都中学校駅伝⼤会 結果報告

総合成績 
参加校 145校
順位 23位（①11位→②16位→③21位→④21位→⑤24位→⑥23位）
タイム 1︓03ʼ38

 

 

 

1区 3000ｍ 市川 尚樹 （中3）     区間タイム 9'40   区間順位 11位   総合順位11

 

 

2区 3000ｍ ⾼橋 優太 （中2）     区間タイム 10'32     区間順位 27位   総合順位
16

http://toho-athletics.sakura.ne.jp/past_banner.html


 

 

3区 3000ｍ 飯村 聡太 （中3）     区間タイム 10'43     区間順位 34位   総合順位21

 

 

4区 3000ｍ 越⽯ 芳之 （中3）     区間タイム 11'07     区間順位 44位    総合順位
21



 

 

5区 3000ｍ 櫻井 翼 （中3）     区間タイム 11'05     区間順位 38位   総合順位24

 

 

6区 3000m ⻘⽊ 孝輔 （中3）     区間タイム 10'31     区間順位 30位    総合順位
23



 都駅伝を終えて
市川尚樹

 去年、世代交代をしてまずみんなで話し合ったのは駅伝の⽬標を何にするか、と
いうことでした。
 去年の優勝チームが2年が主⼒だったので今年もかなり強いだろうと思い、みん
なで積極的に話し合った結果、全国にするか関東にするか曖昧になってしまったと
ころから、始まりました。その後も何回か話し合い、去年の出たメンバーのタイム
と今の⾃分たちのタイムを⽐較して、夏までの⽬標、駅伝までの⽬標を決めまし
た。
結果的に全員が⽬標を達成することができなかったのですが、駅伝前の最後の試合
でみんなが去年のタイムを越すことができて、やっと⾃信が出始めました。
そこからは良い状態で臨むことができました。が、結果は去年より順位を12落とし
た23位でゴールしました。
 駅伝が終わり、何故みんなタイムが出なかったのか、試⾛をしたときの反省を⽣
かして⾛ることが出来たか話し合い、改めて都駅伝のレベルの⾼さを感じました。
この悔しい思いを次の代へしっかり託して来年はもっと良い順位でゴールして欲し
いです。
 最後に、応援に来てくださった保護者の皆様、先輩⽅、⽀えてくれた先⽣⽅、あ
りがとうございました。襷を無事繋ぐことが出来て本当に良かったです。


